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Morska voda bogata je mineralima i oligoelementima te sastavom odgovara fiziolo&scaron;kim tekuæinama. Stoga morska
voda poveæava pokretljivost cilija nosne sluznice, razrjeðuje sluz i pobolj&scaron;ava procese regeneracije. 
AQUA MARIS

Aqua Maris je izotonizirana morska voda iz Jadrana, dostupna u obliku spreja. Prirodno je bogatstvo Jadranskoga mora
pretoèeno je u proizvod koji podržava fiziolo&scaron;ki status sluznice nosa, a prikladan je svakoj dobnoj skupini, pa èak i
najmlaðima. POVIJEST

Od davnina èovjek je cijenio, poznavao i koristio ljekovita svojstva mora. Antièki lijeènik Galen preporuèivao je udisanje
zraka na stijenama o koje se razbijaju morski valovi. More prema nekim podacima ima preko trideset ljekovitih svojstava,
od kojih su neka i opæepoznata (antiseptièko djelovanje). Najra&scaron;irenija je uporaba mora za prevenciju i terapiju kod
pote&scaron;koæa s disanjem i funkcijom gornjih di&scaron;nih putova.

Jadransko je more otopina mnogih korisnih minerala - natrija, magnezija, kalcija, klora, sulfata i bikarbonata. Pored tih
glavnih sastojaka sadrži i razne minerale u tragovima - bakar, mangan, selen, cink - inaèe prijeko potrebne organizmu.

Hrvatska ima dugogodi&scaron;nju tradiciju u kori&scaron;tenju blagodati mora u terapijske svrhe. Jadransko more
smatra se najèi&scaron;æim meðu morima Sredozemlja, &scaron;to ga èini pogodnim za izradu proizvoda kao &scaron;to
je Aqua Maris.&Scaron;TO JE AQUA MARIS?

Aqua Maris sprej je pakiran u boèicu koja ne sadrži potisne plinove - te ne &scaron;teti okoli&scaron;u ni Va&scaron;oj
sluznici. Mehanièki raspr&scaron;ivaè omoguæuje istiskivanje uvijek iste kolièine otopine i vrlo sitno raspr&scaron;enje
sadržaj, pa ne izaziva neugodan osjeæaj u nosu ili grlu. Kolièina u boèici od 30 ml dostatna je za najmanje 200 doza. 

S obzirom da Aqua Maris ne sadrži sintetske dodatke ni konzervanse, može se bez bojazni primjenjivati kod dojenèadi i
djece, a smiju ga upotrebljavati i trudnice i dojilje. Za sve one koji (iz bilo kojeg razloga) moraju ogranièiti uporabu kapi za
nos - Aqua Maris je gotovo nezaobilazni sadržaj kuæne apoteke. KADA SE KORISTI AQUA MARIS?

Jeste li znali da nosna sluznica proizvede oko 180 cm3 tekuæine na dan sa svrhom podmazivanja? Svaki dan kroz nos
prolazi 10.000 L zraka, brzinom 7 L/min. Funkcija nosa je zagrijavanje i ovlaživanje udahnutoga zraka te filtriranje
neèistoæa. 

Funkcija nosne sluznice poremeæena je pri smanjenoj vlažnosti zraka, zbog èega se poveæava rizik od infekcije gornjih
di&scaron;nih putova - a posebno u klimatiziranim prostorijama ili u prostoru s centralnim grijanjem. Aqua Maris vlaži
nosnu sluznicu, te ga možete koristiti preventivno u svim sluèajevima kada je zrak u va&scaron;oj okolici presuh ili
lo&scaron;e klimatiziran - na primjer prilikom dugotrajnih putovanja zrakoplovom, vlakom, autobusom ili automobilom. 

U pu&scaron;aèa je nosni mehanizam èi&scaron;æenja znatno lo&scaron;iji. Dugoroèno i udisanje duhanskog dima dovodi
do isu&scaron;ivanja i trajnih o&scaron;teæenja sluznice u nosu i grlu. Primjenom Aqua Maris spreja regulira se
mehanizam èi&scaron;æenja te regenerira sluznica - a sprej možete koristiti primjenom u nos ili u grlo.

Aqua Maris može se koristiti i za ovlaživanje suhoga grla. Posebno se preporuèuje pjevaèima i osobama koje zbog prirode
svojega posla moraju puno govoriti. 

U sluèaju prehlade ili zaèepljenog nosa, Aqua Maris je gotovo nezaobilazan - jer razrjeðuje sluz u nosu i olak&scaron;ava
njezino istjecanje. Ako prema lijeènikovoj preporuci veæ upotrebljavate neke kapi za nos, Aqua Maris se može uvijek
primijeniti prije uporabe toga lijeka.AQUA MARIS ZA BEBE

Zaèepljen je nosiæ èest problem kod dojenèadi i male djece zbog kojega su nemirna i razdražljiva. Aqua Maris
olak&scaron;ava uklanjanje sekreta i time èini di&scaron;ne putove prohodnima. Aqua Maris preporuèujemo i za
svakodnevnu higijenu i ovlaživanje nosa.

Osim kao sprej s mehanièkim raspr&scaron;ivaèem, Aqua Maris je dostupan i u boèici s kapaljkom od 10 ml. "Aqua
Maris Baby" namijenjen je za ispiranje i ovlaživanje sluznice nosa pri svakodnevnoj higijeni nosne &scaron;upljine te za
održavanje normalne prohodnosti di&scaron;nih putova kod beba.
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